
ПАМЯТКА ПО РОДИТЕЛЬСКОМУ КОНТРОЛЮ ЗА 

ОРГАНИЗАЦИЕЙ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ В ШКОЛЕ  

Порядок проведения мероприятий по родительскому контролю за 

организацией питания обучающихся, в том числе доступа законных 

представителей обучающихся в помещения приема пищи должно быть 

закреплено в нормативных документах образовательного учреждения, 

например: положение о родительском комитете; положение об организации 

питания образовательного учреждения. В рамках установленной 

компетенции представители родительского контроля имеют право 

поинтересоваться/проконтролировать следующие вопросы: 

1. чистота выдаваемой детям посуды, столов для приема пищи; 

2. наличие спецодежды у лиц, работающих в столовой и накрывающих на 

столы; 

3. соблюдение детьми правил личной гигиены. Все ли дети моют руки перед 

едой. Созданы ли условия для мытья и дезинфекции рук; 

4. достаточно ли детям времени для приема пищи. Все ли дети успевают 

поесть за перемену; 

5. удовлетворены ли дети органолептическими свойствами блюд (цвет, вкус, 

запах, температура); 

6. обеспечены ли питанием дети с заболеваниями, требующими 

индивидуального подхода; 

7. соответствует ли температура блюд, выдаваемых детям; 

8. участвуют ли дети в накрывании на столы; 

9. организовано ли наряду с основным питанием дополнительное питание 

(возможность самостоятельного приобретения блюд через линию раздачи 

или буфет) 

10. соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 

11. санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещения для 

приема пищи), состояние обеденной мебели, столовой посуды, наличие 

салфеток и т.п.; 

12. наличие лабораторно-инструментальных исследований качества и 

безопасности поступающей пищевой продукции и готовых блюд; 

13. наличие информации для родителей и детей о здоровом питании. 

Итоги проверок обсуждаются на общеродительских собраниях и могут 

явиться основанием для обращений в адрес администрации образовательной 

организации, ее учредителя и (или) оператора питания, органов контроля 

(надзора). 

ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ ШКОЛЬНИКА – ЗАЛОГ УСПЕХА В 

УЧЕБНОМ ГОДУ! 


